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JEU DES INUITS (esquimaux)

Merveilleux jeu coopératif qui invite deux joueurs a simplement enrouler une corde autour
d’une barre en bois.

Le public se réjouit d’observer le déhanchement des joueurs ef, par sa joie, participe
pleinement au jeu ! '

Matériel

Un barre en bois au milieu de laquelle pend une corde & I’extrémité de laquelle est accrochée
une perle « pesante ».

De chaque extrémité de la barre en bois partent des cordes qui seront accrochées 2 la taille des
deux joueurs.

| Préparation

Chaque joueur noue autour de son bassin les cordes situées 4 une extrémité de la barre en
bois.

Quand cette préparation est terminée, la barre en bois pend & I’horizontale entre les joueurs et
les relie d’une certaine fagon.

[ Objectif et déroulement |

Le but de ce jeu coopératif est simplement d’enrouler la corde autour de la barre en bois. ..
puis, dans un second temps, de la dérouler.

En avant ! Sans toucher la barre et les ficelles avec leurs mains, les joueurs exécutent un
mouvement commun pour que la ficelle s’enroule. Au début, ce n’est pas évident... mais trés
vite joie et rires sont aussi de la partie.

Quand les joueurs ont réussi, il leur faut ensuite dérouler la ficelle.

On I’aura compris : la perle donne du poids & la corde et augmente sa gravité quand elle
tourne.

| Conseils : I

2 jeux Inuits en méme temps sont plus drdles qu'un seul.
Pensez aussi que ¢’est relativement facile & construire et qu’un tel jeu peut étre I’occasion

d’un atelier de construction.
Quand le mouvement d’enroulement est enclenché, pensez & sauter en 1’air en cadence : le

résultat est excellent !
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